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PROGRAMA

1. Analise do desempenho e aperfeicoamento dos quatro nados, saidas e
viradas.

2. Principios hidrostaticos e hidrodinamicos para o ensino da natacéo.

3. Natagcdo e o desenvolvimento humano: abordagens para a pratica na
infancia.

4. Natacao na Educacéo Fisica Escolar.

5. Aspectos tedricos e praticos para a elaboracdo de projetos, acdes e
politicas publicas na area de Lazer e Recreacao.

6. Contribuicdes da area de Lazer e Recreacdo na formacao do profissional
de Educacao Fisica.

7. Contribuicbes do Estagio Supervisionado em Lazer e Recreacdo na
formacgao do Bacharel em Educacgao Fisica.

8. Aspectos legais e organizacionais da execucdo dos Estagio
Supervisionado nos cursos de Bacharelado em Educacéo Fisica.



