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Area de Estudo: Atuacdo Profissional em Atividade Fisica e
Saude, Recreagao e Lazer e Estagio Supervisionado no

Bacharelado em Educacao Fisica.

PROGRAMA

1. Aspectos tedricos e praticos da elaboracido de sessbes de
treinamento e prescricao do exercicio fisico.

2. Contribuicdes da area de Atividade Fisica na Saude na formacao
do Bacharel em Educacao Fisica.

3. Aspectos tedricos e praticos para a elaboracao de acbes na area
de Recreacao e Lazer.

4. Contribuicdes da area de Recreagao e Lazer na formacgdo do
Bacharel em Educacao Fisica.

5. Historico e estado atual da producgao cientifica sobre Estagio
Supervisionado nos cursos de Bacharelado em Educacao Fisica.

6. Contribuicées do Estagio Supervisionado em Atividade Fisica na
Saude na formacéo do Bacharel em Educacéo Fisica.

7. Contribui¢cdes do Estagio Supervisionado em Recreagao e Lazer
na formacao do Bacharel em Educacéo Fisica.

8. Aspectos legais e organizacionais da execucdo dos Estagio

Supervisionado nos cursos de Bacharelado em Educacao Fisica.
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