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Área de Estudo: Atuação Profissional em Atividade Física e

Saúde, Recreação e Lazer e Estágio Supervisionado no

Bacharelado em Educação Física.

PROGRAMA

1.  Aspectos  teóricos  e  práticos  da  elaboração  de  sessões  de

treinamento e prescrição do exercício físico.

2. Contribuições da área de Atividade Física na Saúde na formação
do Bacharel em Educação Física.

3. Aspectos teóricos e práticos para a elaboração de ações na área
de Recreação e Lazer.

4.  Contribuições da área de Recreação e Lazer  na formação do
Bacharel em Educação Física.

5.  Histórico  e  estado  atual  da  produção  científica  sobre  Estágio
Supervisionado nos cursos de Bacharelado em Educação Física.

6. Contribuições do Estágio Supervisionado em Atividade Física na
Saúde na formação do Bacharel em Educação Física.

7. Contribuições do Estágio Supervisionado em Recreação e Lazer
na formação do Bacharel em Educação Física.

8.  Aspectos  legais  e  organizacionais  da  execução  dos  Estágio

Supervisionado nos cursos de Bacharelado em Educação Física.
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