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PROGRAMA

1. Modelo de Abordagem Progressiva ao Jogo no ensino do Voleibol.

2. Sistemas de jogo do Voleibol (5x1, 4x2 simples, 4x2 com infiltração,

4x2 simples, 6x0, sistema defensivo e ofensivo).

3. Análise do jogo no voleibol indoor e no voleibol de praia.

4.  Métodos,  princípios  e  estratégias  utilizados  no  ensino-aprendizagem-

treinamento-vivências nos esportes de cooperação e oposição.

5. Pedagogia do Esporte. Novas abordagens como campo de investigação

científica e área de intervenção plural, polissêmica e polimorfa.

6. Sistemas de jogo no basquetebol. 

7.  O  handebol  como  componente  curricular  no  contexto  escolar

(Handebol).

8. Fundamentos técnico-táticos do goleiro de handebol (Handebol).

9.  Elementos  essenciais  do  jogo.  Possíveis  adaptações  pedagógicas  no

basquetebol.

10  .  Estágio  supervisionado  na  área  de  Esportes  para  o  Curso  de

Bacharelado em Educação Física.
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