
 
INSTITUTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA E ESPORTES 

PROGRAMA PARA SELEÇÃO DE PROFESSOR SUBSTITUTO NO SETOR 

DE ESTUDO: “METODOLOGIA DOS ESPORTES COLETIVOS: FUTEBOL, 

FUTSAL E ESTÁGIO SUPERVISIONADO” 

 

1- Metodologia do processo-ensino-aprendizagem-treinamento do futebol e 

futsal em escolas e clubes. 

 

2- A metodologia do ensino do futebol e futsal na formação de professores 

licenciados e bacharéis no ensino superior 

 

3- A iniciação e especialização precoce no futebol e futsal: suas implicações no 

processo de formação esportiva. 

4- Habilidades e competências do professor/profissional de educação física 

para a intervenção no futebol e no futsal 

 

5- A relação das regras do jogo de futebol e futsal com o desenvolvimento do 

componente tático. 

 

6- O treinamento técnico e tático no futebol e futsal: conceituação, métodos e 

possibilidades de aplicação nos processos ensino-aprendizagem-treinamento. 

 

7- Os sistemas táticos ofensivos e defensivos no futebol e futsal: evolução, os 

tipos, características e aplicabilidade em equipes de alto rendimento. 

 

8- Os aspectos e alterações fisiológicas e sua relação com o desenvolvimento 

do componente tático no futebol e futsal 

 

 

9- O treinamento físico no futebol e futsal: periodização, métodos e testes. 


