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PROGRAMA 
 

1. Desnutrição hospitalar no Brasil 

2. Digestão, absorção, transporte e excreção de nutrientes 

(macronutrientes) – aplicação na clínica médica. 

3. Dietas hospitalares padrão. 

4. Nutrição enteral – definição, tipos, indicação, aplicação clínica. 

5. Nutrição no paciente diabético (I e II). 

6. Nutrição no paciente com obesidade e síndrome metabólica. 

7. Nutrição no paciente cirúrgico. 

8. Nutrição parenteral - definição, tipos, indicação, aplicação 

clínica, cálculo. 

9. Nutrição no paciente com doença inflamatória intestinal. 

10. Avaliação nutricional – métodos objetivos e subjetivos. 

 


